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Humedales Naturales           Humedales Artificiales

• Zonas que permanecen inundadas durante todo o parte del año. 

• Zonas de transición entre tierras altas y masas permanentes de agua.

• Zonas en las cuales las especies vegetales son aquellas que se adaptan a 
suelos saturados de agua.

• En la antigüedad denostados por su insalubridad.

• Desecados para ganar zonas cultivables.

• Empleados como lugares de evacuación de aguas residuales.
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Humedales Naturales           Humedales Artificiales

•Hoy reconocidos como ecosistemas únicos de indiscutible valor ambiental: 
“riñones de la naturaleza”:

– Suavizan el régimen hidrológico de las aguas de su cuenca.

– Favorecen los procesos físicos de sedimentación de partículas.

– Ecosistemas altamente productivos, con altas velocidades de transformación 
biológica.

• Favorecen la presencia de bacterias aerobias/anaerobias.

– Favorecen la transformación de contaminantes a un coste energético muy 
bajo.

– Sumideros de CO2 atmosférico y estabilizadores del clima.

– Hábitat de numerosas especies animales y vegetales: “supermercados 
biológicos”.

CONVENCIÓN RELATIVA A LOS HUMEDALES DE IMPORTANCIA 
INTERNACIONAL ESPECIALMENTE COMO HÁBITAT DE AVES AC UÁTICAS (1971)

CONVENIO RAMSAR

168 países – 2177 sitios – 208.518.409 ha
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Humedales Artificiales

• Intentan reproducir los procesos de un humedal natural pero 
optimizándolos:

– Estudiando la relación entre tiempos de residencia hidráulicos y eficiencia.

– Mejorando y modificando el modo de circulación del agua en las celdas.

– Evaluando combinaciones de celdas. 

– Empleando las especies de plantas más adecuadas en cada caso.

– Gestionando la vegetación para la retirada de los nutrientes.

• Aplicación de nociones de Ingeniería Sanitaria y Ambiental al diseño de 
estos sistemas.
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Humedales Artificiales

• ¿Cuándo surgen? 

– Investigaciones en Max Planck Institute (Käthe Seidel, 1952).

– Amplio desarrollo desde mediados de los 80.

• ¿Dónde se implantan?

– Estados Unidos, Gran Bretaña, Holanda, Rep. Checa, Alemania.

– Francia, Suecia, Noruega, Hungría.

– Países en vías de desarrollo.

•¿Y en España?

– Instalaciones en Cataluña, Canarias, Andalucía, Castilla-León.
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Humedales Artificiales

• ¿Para qué se emplean? 

– Tratamiento de aguas:

•Eliminación de materia orgánica, nitrógeno y fósforo (tras sedimentación previa).

•Eliminación de metales pesados (bioacumulación).

– Deshidratación de fangos de EDAR  de ETAP.

• ¿Aguas de qué origen?

– Pequeñas poblaciones (< 2000 he).

– Efluentes industriales.

– Granjas, actividades agrícolas (contaminación difusa).

– Escorrentías urbanas (autopistas, descargas de sistemas unitarios…)
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Humedales Artificiales

• ¿Papel de las plantas?

– Transferencia de oxígeno a la zona radicular.

– Generación de zonas aerobias-anóxicas-anaerobias.

– Desarrollo de poblaciones bacterianas.

– Absorción de compuestos tóxicos (metales pesados).

• Tipos:

– Superficial: lámina de agua libre.

– Subsuperficial: flujo en medio poroso.
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Humedales Artificiales

• Sistemas de tratamiento de aguas descentralizados.

• Bajo coste energético y de mantenimiento.

• Integrados en el paisaje rural e integrables en el paisaje urbano.

• Requieren elevada superficie por “unidad de contaminación”.

• Pocos cambios operativos.
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Humedales Artificiales en medio natural

• Waterharmonica (Kampf et. Claassen, 2005, Holanda), Humedales 
Artificiales Integrados (ICW. Scholz et al. 2007a, Irlanda).

•Doble función: tratamiento de aguas y mejora de la biodiversidad.

•Puente entre el sistema de tratamiento de aguas y el medio receptor final.

•Dar tiempo y espacio para que la vida se desarrolle. Reconstruir la 
Naturaleza.

•Ejemplo pionero (1998): EDAR de Empuriabrava (Girona) + Aiguamolls
artificials de  l’Empordà (Lluis Sala, Enric Pallarés, Consorci Costa Brava).

http://www.ccbgi.org/docs/jornades_wetpol_09/aiguamolls_23_setembre_20
09-ccb.pdf
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Humedales Artificiales en medio natural
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Humedales Artificiales en l’Albufera de Valencia

•David Jurado García (PFC Ing. Caminos, 1999). Environmental restoration of

hypertrophic lakes by means of the treatment with artificial wetlands. 

Analysis of viability in the case of the Albufera of Valencia, Spain. M. Martín, 

D. Jurado (Oporto, 2003). 

•Tratar las propias aguas del lago para reducir el fitoplancton de l’Albufera
(cianobacterias), fuente principal de materia orgánica.

•Establecer un mecanismo de competición por la radiación solar entre 
plantas y algas (superficial) o bien evitarla por completo (subsuperficial).

•Además de generación de nuevos hábitats poco proclives para las 
cianobacterias: diversidad de fitoplancton, zooplancton…
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Humedales Artificiales en l’Albufera de Valencia

• Además de generación de nuevos hábitats muy proclives para insectos, 
anfibios, reptiles, peces y aves.
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¡GRACIAS POR SU ATENCIÓN!
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